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W nawigzaniu do wczeéniej sygnalizowalz'ch potrzeb (poczawszy od 2008 r.'} majac
na wzgledzie dyspozycje przepisu art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjentaz oraz doswiadczenie pracownikéw Biura
Rzecznika Praw Pacjenta’ — pehigcych funkcje Rzecznikéw Praw Pacjenta Szpitala
Psychiatrycznego w placéwkach psychiatrycznych, podnosze temat, ktdry niewatpliwie
wymaga podjecia dzialan w zakresie poszerzajagcym ich uprawnienia, w szczegblnosci
w zakresie dostepu do dokumentacji medycznej pacjenta.

Na wsteple nalezy podniesé, iz status Rzecznika Praw Pacjenta Szpitala
Psychiatrycznego i zakres jego zadan reguluja przepisy od art. 10a do art. 10d ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego®. Zgodnie z intencja ustawodawcy
Rzecznik Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego zostal powolany’ w celu zapewnienia
realizacji praw osob korzystajacych ze §wiadczen zdrowotnych udzielanych przez szpitale

psychiatryczne. Szczegdlowy zakres obowigzkéw wskazanego Rzecznika wynika

! Pismo Dyrektora Biura Praw Pacjenta przy Ministrze Zdrowia skierowane do Dyrektora Departamentu
Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia z dn. 12.11.2008 r., znak: BPP-070-24-2205/08

2 Dz, U. 22009 . Nr 52, poz. 417 z pézn. zm.

* Zgodnie z art. 56 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, Rzecznicy Praw Pacjenta Szpitala
Psychiatrycznego, o ktdrych mowa w przepisach ustawy dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego sa pracownikami biura i wykonuja swoje zadania prey pomocy tego biura.

* Dz U.z 1994 1. Nr 111, poz. 535 z p6Zn zm.

5 w wyniku nowelizacji ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 1 lipca 2005 r. (Dz. U. Nr 141, poz.
1183).



z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 stycznia 2006 r. w sprawie szczegdlowego trybu
i sposobu dziatania Rzecznika Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego.’

Art. 10b ust.1 i 2 przywolanej ustawy stanowi, iz ochrona praw 0séb, o ktérych mowa
w art. 10a ust. 1, nalezy do zadah Rzecznika Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego,
w szczegolnoscei:

— pomoc w dochodzeniu praw w sprawach zwigzanych z przyjeciem, leczeniem,
warunkami pobytu i wypisaniem ze szpitala psychiatrycznego,

— wyjasnianie lub pomoc w wyjaénianiu ustnych i pisemnych skarg tych oséb,

— wspdlpraca z rodzing, przedstawicielem, opiekunem prawnym lub faktycznym tych
0sob (...).

Ponadto zgodnie z § 3 przywolanego rozporzadzenia Rzecznik z wlasnej inicjatywy
dokonuje oceny przestrzegania praw pacjentow, m.in. w odniesieniu do pacjentow:

— przyjetych do szpitala psychiatrycznego bez zgody;

— wobec ktorych zastosowano przymus bezposredni;

— niezdolnych do wyrazenia zgody lub stosunku przyjecia albo leczenia;

— przebywajacych w szpitalu na mocy orzeczenia sgdowego o zastosowaniu srodka
zabezpieczajacego.

W celu realizacji ww. zadan Rzecznik Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego ma
prawo m.in. do wgladu w dokumentacj¢ medyczna za zgoda osoby, o kidrej mowa w art. 10a
ust. 1, jej przedstawiciela ustawowego, opiekuna prawnego lub faktycznego (art. 10b ust. 4
pkt 3 cyt. ustawy).

Majac na uwadze przywolana powyzej dyspozycje nalezy wskazaé, iz Rzecznik ma
ograniczong mozliwo$é wykonywania natozonych na niego obowigzkéw ustawowych
w stosunku do 0s6b:

— niezdolnych do wyrazenia zgody (niemogacych swobodnie wyrazi¢ swojej woli ze
wzgledu na stan zdrowia),

— ktére nie zlozyly o$wiadczenia, w ktérym wskazuja osobg do kontaktu i/lub
upowazniong do otrzymywania informacji o jego stanie zdrowia,

— ktére wyrazaja sprzeczne stanowisko z opiekunem prawnym, czy przedstawicielem
ustawowym,

— ktérymi opiekun prawny, czy przedstawiciel ustawowy i/lub faktyczny nie wykazuje

zainteresowania (nie sprawuje nalezytej opieki);

8Dz, U. 22006 r. Nr 16, poz. 126 z pézn. zm.



— wobec ktorych zastosowano §rodek przymusu bezposredniego;

— niezdolnych do czynnosei prawnych;

— wobec ktérych zastosowano §rodek zabezpieczajacy;

— ktore w wyniku zdarzen niepozadanych (prob samobdjezych, naruszenia nietykalnosci
cielesnej (molestowania), oddaler/ ucieczek ze szpitala, urazdéw w wyniku agresji
wspdtpacjenta, wypadkdw, etc) doznaly uszczerbku na zdrowiu lub nastapit zgon.

Brak zgody (o$wiadczenia) ktorgkolwieck z ww. os6b o upowasnieniu Rzecznika
Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego do wgladu w dokumentacje medyczna — ogranicza
mu mozliwoé¢ prowadzenia postepowania wyjasniajagcego, w szczegllnodei w przypadkach
gdy istnieje prawdopodobienstwo naruszenia praw pacjenta.

W tym miejscu nalezy wyraZnie podnie$é, iz przepis art. 10b ust. 4 pkt 3 cyt. ustawy
daje — jak wskazano powyzej — kazdej osobie korzystajgcej ze $wiadezen zdrowotnych
udzielanych przez szpital psychiatryczny prawo do pomocy w ochronie swoich praw (art. 10a
ust. 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego).

Konkludujgc: wskazane jest rozwazenie zmiany przepisu art. 10b ust. 4 pkt 3 ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego w taki sposob, aby Rzecznik Praw Pacjenta Szpitala
Psychiatrycznego — funkcjonariusz publiczny zobligowany do zachowania tajemnicy
stuzbowej - stwierdzajac sytuacje chociazby uprawdopodabniajace naruszenie praw pacjenta,

mogt mieé prawo wgladu w dokumentacje medyczna pacjenta.

Jednoczeénie prosze o nadestanie informacji o podjetych dziataniach w przedmiotowej

sprawie.
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