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Na poziomie Samorzadu Wojewddztwa zadania dotyczace wdrazania zapis6w
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (NPOZP) realizuja we wspélpracy:
Departament Ochrony Zdrowia i Przeciwdzialania Uzaleznieniom UMWW, Regionalny Osrodek
Polityki Spolecznej oraz Wojewddzki Urzad Pracy. Cze$¢ zadad realizowana jest takze we
wspolipracy Urzedu Marszatkowskiego WW z organizacjami pozarzadowymi, w trybie ustawy
o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontatiacie. Przykladem tej wspdlpracy jest projekt
wspblfinansowany z budzetu wojewddztwa wielkopolskiego, realizowany przez organizacje
pozarzadows pn: ,Promocja zdrowia psychicznego wéréd Wielkopolan”, w ramach kt6rego
stworzona zostala strona internetowa www.zdrowawielkopolska.pl, zawierajaca baze
wielkopolskich placéwek udzielajacych bezplatnie pomocy, artykuly oraz filmy edukacyjne
z zaktesu ochrony zdrowia psychicznego.

Nawigzujac do dotychczasowej korespondencji oraz rozmowy telefonicznej w sprawie

uszczegblowienia zakresu przygotowywanych materialéw dotyczacych realizacjii NPOZP na
terenie Wojewddztwa Wielkopolskiego uprzejmie informuje o podjetych w roku 2011 oraz 2012
dziataniach.
1. Uchwala Nr 456/2011 ZWW z dnia 14 kwietnia br. powolany zostal Wojewodzki
Zespolu Koordynujacy realizacje NPOZP. Natomiast Uchwala Nr 1338 /2011 Zarzad
Wojewddztwa Wielkopolskiego z dnia 25 listopada 2011 roku przyjal Regionalny Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewédztwa Wielkopolskiego na lata 2011-2015. W opinii
Zespolu Program winien mieé chatakter otwarty, z mozliwoscia jego dostosowywania do
aktualnych w danej chwili uwarunkowan, a jego tealizacja zalezeC bedzie od nastepujacych
czynnikow:



- faktycznych dzialafi podejmowanych w poszczegdlnych powiatach, w tym tworzenie oddzialow
opield psychiatrycznej w szpitalach ogélnych oraz tworzenie Centréw Zdrowia Psychicznego,

- poziomu finansowania §wiadczefi zdtowotnych z zakresu opieki psychiatrycznej specjalistycznej
i $rodowiskowej oraz leczenia uzalezniefi przez Narodowy Fundusz Zdrowia,

- mozliwoéci pozyskiwania Zrédel finansowania zadadi NPOZP ze érodkoéw UE, Ministerstwa
Zdrowia, budzetu jednostek samotzadu terytotialnego i innych podmiotéw.

Realizacja poszczegblnych zadad i zaplanowanych dzialai niezbednych do realizacji celéw
NPOZP bedzie przebiegaé w opatciu o szczegblowe harmonogramy przygotowywane na kazdy
rok obowigzywania Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa
Wielkopolskiego na lata 2011-2015 ptzez podmioty odpowiedzialne za ich realizacje —
kootdynatoréw. Program w wersji pdf dostepny jest na stronie internetowej naszego Usrzedu,
w zakladce Departament Ochrony Zdrowia i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Wydzial Zdrowia

Publicznego.

o Realizacja zadania dotyczacego  upowszechnienia  $rodowiskowego — modelu
psychiatrycznej opieki zdrowotnej powietzona zostala Komisji ds. przeksztalced, w celu
opracowania planu stopniowego zmniejszania i restrukturyzacji szpitali psychiatrycznych
w Wielkopolsce, utworzonej z czlonkéw Zespolu, tj. dyrektoréw jednostek psychiatrycznej
opieki zdrowotnej podleglych samorzadowi wojewédztwa. Liderem Komisji zostata pani Batbara
Trafarska — Dyrektor Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chotych ,,Dziekanka”
w Gnieznie. Ustalono zakres niezbednych danych dla okreslenia obecnego i docelowego stanu
zasobdw: liczby i wieku lekarzy specjalistéw otaz innych pracownikéw fachowych, liczby 1ozek,
obecnej dzialalnodci poszczegdlnych jednostek oraz zakres proponowanych zmian, Departament
Ochrony Zdrowia i Przeciwdziatania Uzaleznieniom UMWW zajmie si¢ administrowaniem prac
Komisji. Komisji nadal prowadzi dzialania polegajace miedzy innymi na ustalaniu liczby
i rozmieszczenia jednostek opieki ambulatoryjnej, zespoléw §rodowiskowych, oddzialéw
dziennych oraz oddzialéw psychiatrycznych ogdloych dla dzieci i mlodziezy oraz oséb
doroslych.

2. Regionalny Oérodek Polityki Spolecznej w Poznaniu zostal koordynatotem zadania
dotyczacego upowszechniania zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego. W roku
2012 zostalo przeprowadzone przez ROPS badanie dotyczace liczby oséb z zaburzeniami
psychicznymi, ktére wymagaja wsparcia w formie pobytu w domach pomocy spolecznej dla osSb
ptzewlekle, psychicznie chorych, liczby oséb z zaburzeniami psychicznymi, ktére wymagaja
wsparcia w formie ustlug $wiadczonych w $rodowiskowych domach samopomocy otaz

korzystajacych 2 wsparcia w $rodowisku ( kluby samopomocy, punkty konsultacyjne). ROPS
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opracowal takze informacje dotyczaca wsparcia mieszkaniowego oséb z zaburzeniami
psychicznymi korzystajacych z pomocy spoleczne;).

3. Realizacja, koordynowaniem i monitorowaniem ,Regionalnego Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa Wielkopolskiego na lata 2011- 2015 zajmuje si¢ Zespol
Kootdynujacy. Zaklada si¢ prowadzenie monitoringu i ewaluacji realizacji Programu przez
Wojewddzki Zesp6t Kootdynujacy Realizacie NPOZP w systemie rocznym oraz zbiotczo, po
jego zakoficzeniu.
Realizacja poszczegélnych zadah i zaplanowanych dzialad niezbednych do realizacji celow
NPOZP przebiega w oparcin o szczegblowe harmonogramy przygotowywane na kazdy fok
obowigzywania Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa
Wielkopolskiego na lata 2011-2015 ptzez podmioty odpowiedzialne za ich tealizacj¢ — tzw.
koordynatoréw.

Informacja dotyczaca stanu realizacji i efektach Programu po zaakceptowaniu przez
Wojewddzki Zespdt Koordynujacy Realizacje NPOZP bedzie przedstawiana cotocznie na
posiedzeniu Komisji Rodziny, Polityki Spotecznej i Zdrowia Publicznego Sejmike Wojewddztwa
Wielkopolskiego oraz przesytana do Ministerstwa Zdrowia.

Dodatkowo Samotzad Wojewddztwa Wielkopolskiego podjat ré2ne inicjatywy na rzecz
realizacii NPOZP, majace na celu ptomocje zdrowia psychicznego wérdd mieszkaficSw
Wielkopolski, upowszechnienie $rodowiskowego modelu opieki psychiatrycznej oraz
upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego, takie jak:

® We wspblpracy ze Stowatzyszeniem Gmin i Powiatéw Wielkopolski DZ UMWW
zotganizowal w doiu 19 maja 2012 roku szkolenie dla przedstawicieli Starostw w zakresie
przygotowania powiatowych progtaméw ochrony zdrowia psychicznego z udzialem prelegentéw
z Ministerstwa Zdrowia, Konsultantem Wojew6dzkim w dziedzinie Psychiatrii, przedstawicielem.
ROPSU, przedstawicielem WUP oraz przedstawicielem otganizacji pozarzadowych. Spotkanie
mialo charakter konsultacyjny. Uczestnicy spotkania chetnie zadawali pytania i wymieniali uwagi
o zapisach rozporzadzenia. Na zakoficzenie wszystkim uczestnikom udostgpnione zostaly
materialy szkoleniowe i kontakty teleadtesowe do wykladowcow.

e Od chwili powolania Wojewddzkiego Zespotu Koordynujacego tealizacje NPOZP DZ,
prowadzi konsultacie dla przedstawicieli starostw powiatowych oraz gmin wojewbdztwa
wielkopolskiego w kwestiach dotyczacych procedury powolywania Zespoléw powiatowych
i gminnych, zapiséw i intetpretacji rozporzadzenia oraz sporzadzania poszczegdlnych

programoéw.



o Otrzymaliémy projekty programéw Powiatowych Programéw Ochrony Zdrowia
Psychicznego z 13 powiatéw oraz informacje w sprawie powolania zespotu i trwajacych prac od
pozostatych powiatéw. W znaczacej wigkszosci programy powiatowe dotycza diagnozy obecne;
sytuacji w ochronie zdrowia psychicznego na terenie powiatu/gminy, dzialas z zakresu promocji
zdrowia psychicznego oraz wykazu dzialad, ktére sa zaplanowane do realizacji w nastepnych
latach realizacji NPOZP na terenie powiatu/gminy.

o Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego zainicjowal projekt pn. ,,Partnerstwo dla
Zdrowia Psychicznego” skierowany do wielu odbiorcéw. Poza szeroko rozumianym
spoleczefistwem, kluczowymi grupami w jego tealizacji sa: §rodowisko medyczne (dyrektorzy
szpitali, lekarze, pielggniarki, psycholodzy, terapeuci zajeciowd), przedstawiciele administraciji
samorzadowej i rzadowej (zwlaszcza organéw zalozycielskich szpitali), przedstawiciele organizacji
pozarzadowych, nauczyciele, kosciél oraz media. Podstawowym zalozeniem Partnerstwa jest
stworzenie platformy wspélpracy na rzecz zdrowia psychicznego i skoordynowanie dzialafi
wszystkich podmiotéw zaangazowanych w te problematyke, co pozwoli na osiagnigcie celow
NPOZP w Wielkopolsce.

e W dniu 5 paZdziernika 2012 roku odbyla si¢ konferencja w Centrum Kongresowo -
Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, dotyczaca
ochrony zdrowia psychicznego mieszkaficow Wielkopolski oraz podpisania dokumentu
Partnerstwa dla Zdrowia Psychicznego. Konferencja skierowana byta do przedstawicieli statostw
powiatowych zajmujacych sie zagadnieniami ochrony zdrowia oraz pracownikéw instytucji
pomocy spolecznej. W konferencji wzieli udzial takze przedstawiciele organizacji pozarzadowych
oraz pacjenci Srodowiskowego Domu Samopomocy. W konferencji wziglto udziat okolo 130
uczestnikéw. Podczas konferencji ptzekazane zostaly pakiety materialéw edukacyjnych
opracowanych przez Ministerstwo Zdrowia w kampanii spolecznej pn.: ,,Co czwarty z nas” do
wykorzystania w ramach realizowanych przez starostwa powiatowe zadafi z zakresu promocji
zdrowia psychicznego. Konferencji towarzyszyta wystawa prac malarskich i r¢kodziela pacjentéw

szpitali i innych zakladéw opieki psychiatrycznej dziatajacych na terenie Wielkopolski.
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