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W odpowiedzi na pismo znak RzPP-ZZP-075-8-1/KAS/12, w sprawie
przekazania informacji odnoénie etapu realizacji zadan wynikajacych
z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz.U. z 2011 r. Nr
24, poz. 128), uprzejmie informuje, iz Regionalny Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego w wojewddztwie jest na koncowym etapie tworzenia
i zaplanowano jego uchwalenie przez Zarzad Wojewddziwa Opolskiego
do korica 2012 roku.

Odnoszac sig do kierowanych zapytan ~ przekazuje stosowne
wyjasnienia:

Regionalny program promogji zdrowia wchodzi w skiad Regionalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. W ramach powyzszego programu
zatozono, iz jego elementami beda dziatania Samorzadu poswigcone :
poszukiwaniom i promocji dobrych rozwigzan dla instytucji i samorzadéw oraz
organizacji pozarzgdowych w zakresie promocji zdrowia psychicznego,
inspirowaniu dziatan zmierzajgcych do poprawy | wzmocnienia zdrowia
psychicznego oraz jakosci zycia, jak rowniez dzialania polegajace na
dodatkowym rozwinigciu projektu pod nazwa, ,Opolska Szkota, szkotg ku
przysziosci’ realizowanego przez Regionalne Centrum Rozwoju Edukacji w
Opolu, w ramach projektu Profilaktyka i promocja zdrowia w Opolskiej
@Szkole”. Opisane dzialania planujemy realizowaé poprzez:

a) cykliczne przeglady znajdujacych sie w Internecie informacji na temat
zdrowia psychicznego mogacych stuzy¢ promocji dobrych praktyk oraz
realizowanych w kraju przedsiewzie¢ dotyczacych profilakiyki oraz
promocji zdrowia psychicznego w instytucjach os$wiaty, ochrony
zdrowia, zakfadach pracy oraz w spotecznosciach lokalnych celem
ewentualnej promocji w wojewddztwie opolskim wzorcowych

rozwigzan,
b) konferencje dla instytucji i samorzgdow - po$wiecone promowaniu
wybranych projektéw dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania

problemow uzaleznien oraz promocji zdrowia psychicznego,
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c) wojewddzkie spotkania robocze dla samorzaddw i innych instytucii
dotyczace realizacji zadan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien oraz promocji zdrowia psychicznego,

d) powiatowe spotkania robocze dla samorzadéw i innych instytuci
dotyczgce realizacji zadan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien oraz promaociji zdrowia psychicznego,

€) produkcja i emisja w Regionalnym Oddziale TVP programoéow
telewizyjnych dotyczacych problematyki profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
promocji zdrowia psychicznego,

f} szerokie upublicznianie wynikow badarn wojewddzkich odnoszacych
sie do problematyki promaoc]i zdrowia psychicznego.

2. Wskazany w tym punkcie element Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego zaklada bardzo rozleglg przebudowe systemu lecznictwa
psychiatrycznego. W dobie owej transformacji samorzady organizujace
lecznictwo specjalistyczne na mocy Programu znalazly sie w trudnej sytuaci
ze wzgledu na deficyt bedacych w ich rekach narzedzi kreujacych polityke
zdrowotng. Zadania o takim zasiggu, jakie nakiada Program sg w chwili
obecne] niemozliwe do wykonania z racji braku mozliwosci prawnych
i finansowych samorzadéw. Ponadfo zmiany takie nie mogg nastepowaé
szybko i w catosciowym zakresie — a powinny zostaé roziozone w czasie i
sukcesywnie wykonywane. Badania wskazuja na potrzebe poszerzania opieki
srodowiskowej, gtéwnie w zakresie oddziatywart w domu pacjenta, wspdtpracy
z rodzing oraz wspéblpracy z osrodkami pomocy spoteczne], celem
poszerzenia opieki Srodowiskowe]. Konieczne jest takze przygotowanie i
sprawdzenie procedur wspotpracy lecznictwa psychiatrycznego i instytucii
pomocy spotecznej. Realizacja tak ogromnego zadania musi zostaé
poprzedzona dokiadng analizg potrzeb i mozliwosci panujgcych w
wojewddztwie, w zwigzku z powyzszym zadania Samorzadu Wojewddztwa
w tym zakresie w obecnej chwili zaplanowano na;

a) przygotowanie analizy w zakresie zapotrzebowania mieszkancow
wojewbdztwa  opolskiego na  rézne formy  $rodowiskowej
psychiatrycznej opieki zdrowotnej na poziomie powiatéw,

b) przygotowanie analizy dostgpnosci do réznych form srodowiskowej
psychiatrycznej opieki zdrowotnej na poziomie powiatéw,

c) przygotowanie analizy mozliwosci zwigkszania dostepnosci réznych
form $rodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej na poziomie
powiatow,

d) opracowanie propozycji zwigkszenia dostepnosci i zmniejszenia
nierownosci w  dostgpie do réznych form  érodowiskowe;j
psychiatrycznej opieki zdrowotnej na poziomie powiatdw.

3. Zadania Samorzadu  Wojewoddztwa dotyczace upowszechniania
zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego zostaty zaplanowane w
Programie jako dziatania polegajace na:

a) upowszechnianiu wiedzy na temat roli i znaczenia $rodowiskowego
modelu wsparcia os0b z zaburzeniami psychicznymi (organizacja
konferencji, seminaridw, wspdtpraca z mediami),



b) upowszechnianiu wynikow prowadzonych badan oraz tworzenie
zatozen nowych rozwigzan systemowych i projektow,

c) promocji wspolpracy i partnerstwa migdzysektorowego, w tym
szczegolnie migdzy pracownikami ochrony zdrowia i systemu pomocy
spotecznej w zakresie organizacji wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi,

d) promowaniu dziatan w zakresie tworzenia na terenie powiatow
wojewodztwa centrow zdrowia psychicznego,

e} wsparciu organizacji pozarzadowych (finansowe, organizacyjne,
doradcze) w zakresie dzialan prowadzonych na rzecz o0sob
zaburzenych psychicznie,

f) prowadzeniu badan i analiz w zakresie potrzeb oséb z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodzin.

4. Przedstawienie w Regionalnym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego
konkretnego harmonogramu realizacji wymienionych w punkcie 2.4.2. zadan
nie byto mozliwe z-powodu nie wystarczajacych $rodkow finansowych,
przeznaczonych na realizacjg Programu, co uniemozliwia jakiekolwiek
diugofalowe planowanie dziatan podejmowanych przez samorzad.

Majac na uwadze obecne uwarunkowania prawne dotyczgce
funkcjonowania NPOZP (brak rozporzadzeri wykonawczych) oraz nieokreslone
finansowanie  Programu, nalezy wskazaé, iz realizacja Programu
w Wojewddztwie Opolskim napotyka na ogromne trudnosci z powodu braku
przede wszystkim $rodkow w budzecie samorzadu z przeznaczeniem na ten cel
oraz niewystarczajacej w wojewodztwie ilosci wykwalifikowanej kadry medyczne;
oraz kadry zwiazanej z lecznictwem uzaleznien. Dostrzegajac te podstawowe
trudnosci w realizacii Programu - Samorzad Wojewoddziwa planuie w miarg
swoich mozliwosci, podja¢ szereg inicjatyw promocyjnych i upowszechniajacych
potrzebg troski o osoby z zaburzeniami psychicznymi. Zaplanowano rowniez
podjecie zabiegdw badawczych w celu priygotowania gruntu pod nadchodzacyg
transformacje lecznictwa psychiatrycznego.
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