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W zwigzku z pismem znak: RzPP-ZZP-076-15-6/JM/BW/12 dotyczacym
przeprowadzenia oceny praktyk stosowanych w oddziatach psychiatrycznych
zwigzanych z mozliwoscig kontaktow osob hospitalizowanych z rodzinami, w tym
z dziec¢mi ponizej 14 roku zycia uprzejmie informuje:

Na podstawie danych przekazanych przez dyrektoréw szpitali nadzorowanych
przez Samorzad Wojewddztwa Podkarpackiego stwierdza sie, ze kontakty z dziecmi
os6éb chorych psychicznie w czasie pobytu w szpitalu sg mozliwe, niemniej jednak
utrudnione z uwagi na brak wydzielonych i nadzorowanych pomieszczen przy
oddziatach z przeznaczeniem do spotkan z rodzinami.

Dyrektorzy zapewniajg, ze doktadajg wszelkich staran aby osoby
hospitalizowane, ktérych stan zdrowia na to pozwala, mogly komunikowaé sie
bezposrednio z cztonkami swoich rodzin. W przypadku szpitala posiadajgcego
w strukturze oddziat psychiatryczny pacjenci, ktdrych stan psychiczny i somatyczny
pozwala na to, otrzymujg zgode na opuszczenie oddziatu i spotkania z matoletnim
cztonkiem rodziny np. w kawiarence lub swietlicy szpitalnej (w towarzystwie osob
dorostych i pod nadzorem personelu oddziatu). Natomiast w szpitalach
psychiatrycznych nie ogranicza sie kontaktéw z rodzinami chyba, ze stan zdrowia
pacjenta lub przyjeta metoda postepowania leczniczego okresowo uniemozliwia
spotkania z osobami bliskimi. Odwiedziny odbywajg sie w $Swietlicy oddziatu lub
korytarzu, w miejscach wyposazonych w stoliki i krzesta. Szczegoétowe uregulowania
zwigzane z kontaktami pacjentow z rodzinami zamieszczone sg na tablicy ogtoszen
oddziatu i nie zawierajg ograniczen co do uczestnictwa w nich dzieci.

Odrebnym zagadnieniem pozostaje swiadomos$¢ korzystania z mozliwosci
odwiedzania osob hospitalizowanych w oddziatach psychiatrycznych. Zarowno
personel szpitalny jak i rodziny pacjentow z ostroznoscig podchodza do udziatu
dzieci w odwiedzinach z uwagi na trudne do przewidzenia zachowania i sytuacje,
ktére dla dziecka moga by¢ przezyciem traumatycznym.
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W zwigzku z sygnalizowanym problemem zwigzanym z realizacjg prawa
pacjenta do kontaktu osobistego z osobami najblizszymi w czasie leczenia w szpitalu
psychiatrycznym Samorzad Wojewodztwa Podkarpackiego zwrécit sie do dyrektorow
nadzorowanych placowek opieki psychiatrycznej aby w miare mozliwosci lokalowych
i finansowych tworzyli odpowiednie warunki pozwalajgce na utrzymywanie kontaktow
rodzinnych. Dodatkowo zwrdcono réwniez uwage na konieczno$¢ wigczenia sie
Rzecznikow Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego w akcje informacyjno-
edukacyjng w stosunku do rodzin pacjentow i personelu w celu umozliwienia jak
najszerszego kontaktu chorego z rodzina.
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