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W nawigzaniu do pisma w sprawie stosowania zakazOw i ograniczen w kontaktach
dzieci ponizej 14 roku Zycia z osobami hospitalizowanymi w oddzialach psychiatrycznych
uprzejmie informujg, ze wystapienie w powyzszej sprawie zostato przekazane jednostkom
posiadajacym oddzialy psychiatryczne podleglym Samorzadowi Wojew6dztwa Kujawsko-
Pomorskiego.

Ponizej przedstawiam informacje w przedmiotowej sprawie przekazane przez
nastgpujace podmioty:

1) Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. dra Jozefa Bednarza
w Swieciu podjat nastepujace dziatania: podczas spotkania z ordynatorami odczytano pismo
W powyzsze] sprawie 1 poproszono o zachowanie szczegdlnej uwagi oraz o monitorowanie
sprawy. Na co tygodniowych spotkaniach lekarzy nastgpuje wymiana kwestii dot. ww. pisma.
2) Wojewoédzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu poinformowal, Ze dziecko
powinno mie¢ mozliwo$¢ kontaktu z rodzicem przebywajacym w szpitalu psychiatrycznym
oczywiscie przy stworzeniu wilasciwych warunkow. Pan Mirostaw Dgbkowski Ordynator
Oddzialu Klinicznego VI Psychiatrii Mlodziezy stwierdzil, ze: ,.Zakaz bqdZ ograniczenie
kontaktow dziecka (zwlaszcza ponizej 14 r/z.) z rodzicem moze mie¢ powazne nastepstwa dla
Jjakosci wiezi pomiedzy rodzicem a dzieckiem co skutkuje najczesciej zaburzeniami rozwoju
psychicznego dziecka i prowadzi¢ moze u niego do wtornych probleméw ze zdrowiem
psychicznym, co jest zaobserwowane w rodzinach osob dotknietych chorobq psychiczng.
Oczywiscie zasadnos¢ kontaktu dziecka z hospitalizowanym rodzicem musi byé korygowana
stanem klinicznym tegoz rodzica. Ordynator oddzialu podejmuje decyzje o mozliwosci

dopuszczenia do bezposredniego kontakitu maloletniego dziecka z chorym psychicznie



rodzicem, biorqc pod uwage mozliwe zagrozenia bqd? korzysci plynqce z tego kontaktu.
Spotkanie takie powinno sie odbywaé¢ w miejscu i warunkach, ktére chroniq to dziecko przed
mozliwymi urazami psychicznymi, plyngcymi z obserwacji lub z bezposredniego kontaktu
z innymi pacjentami tegoz oddziatu”.

3) Wojewodzki Osrodek Uzaleznien i Wspéluzaleznienia w Toruniu przedstawil
informacjg, Ze sytuacja dot. stosowania zakazow i ograniczen w kontaktach z dzieémi ponizej
14 r.z. z osobami hospitalizowanymi w oddzialach jednostki nie ma miejsca. Podobnie jak
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu zgadza sie z faktem, ze kontakt
z rodzicem przebywajacym na leczeniu poprawia wzajemne relacje i stanowi jeden
z istotnych elementow pozadanej zmiany. Istnieje mozliwo$¢ nie tylko kontaktow
telefonicznych, ale takze regularnych odwiedzin w dni wolne od zajeé terapeutycznych.
Dodatkowo realizowane sa rozne formy terapeutyczne zakladajace wiaczenie czlonkow
najblizszej rodziny, przy ktoérych nie obowiazuja Zzadne ograniczenia co do wieku 0sob
sposrod czlonkéw rodziny, z ktérymi pacjenci mogg mieé kontakt. Pan Lech Grodzki
Dyrektor jednostki zaznaczyl, Zze ograniczenia dotycza jedynie osob spoza rodziny, ktore
mogg potencjalnie stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pacjentéw wplywajac na zmniejszenie ich

motywacji do terapii i zmiany.
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