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Nawigzujac do przestanego do wiadomosci Pani Profesor pisma z dnia 31 pazdziernika
2012 r. (znak: RzPP-ZZP-076-81-1/KAS/12), kierowanego do Pana Wiktora Adamiaka — p.o.
Dyrektora Wojewodzkiego Szpitala Psychiatrycznego w Warcie, oraz wyjasnien Pana
Dyrektora z dnia 9 listopada 2012 r. (znak: WSP.KS.070/80/12), zwracam si¢ do Pani

z uprzejma prosba o opini¢ odnosnie kwestii podniesionych przez Pana Wiktora Adamiaka

w rzeczonych wyjasnieniach.

W wojewddztwie l6dzkim umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia (dalej: NFZ)
w 2012 r. na $wiadczenia zdrowotne w rodzaju swiadczenia psychiatryczne dla dzieci
i milodziezy zawarlo czterech' $wiadczeniodawcow. Oddzial Psychiatryczny dla Dzieci

i Mlodziezy Szpitala w Warcie aktualnie dysponuje 34 t16zkami kontraktowymi.

W pismie z dnia 9 listopada 2012 r. Pan Dyrektor wskazat, iz planowe jest utworzenie
pododdziatu psychiatrycznego dla dzieci i mtodziezy w strukturze oddziatu psychiatrycznego

obserwacyjno-diagnostycznego dla kobiet, ,,ale o zmniejszonej (urealnionej) liczbie Iozek
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z 34 do 15. Utrzymanie tego rodzaju specjalistycznej ustugi zabezpieczyloby dostepnosé dzieci

i mlodziezy do specjalistycznej, stacjonarnej pomocy psychiatrycznej i psychologicznej.”

W wojewodztwie todzkim umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia (dalej: NFZ)
w 2012 r. na $wiadczenia zdrowotne w rodzaju Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci
i mlodziezy zawarlo czterech? $wiadczeniodaweéw. Oddziat Psychiatryczny dla Dzieci
i Miodziezy Szpitala w Warcie dysponuje 34 tozkami kontraktowymi. Rozporzadzeniem
Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego® ustanowiono Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
(dalej: NPOZP), ktorego celem jest m.in. poprawa dostgpnosci do psychiatrycznych
$wiadczen opieki zdrowotnej. W zalaczniku 2 cz. I pkt C wskazano minimalny wskaznik dla
oddzialow stacjonarnych w placéwkach dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi
0,4 167ka/10 tys. mieszkancow. Z Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
dla wojewddztwa todzkiego wynika, iz na terenie ww. wojewodztwa powinno funkcjonowac
101 1ozek stacjonarnych, natomiast corocznie od 2010 r. wskaznik dla wojewodztwa jest

mniejszy niz rekomendowany w NPOZP.

7 uwagi na powyzsze, zwracam sie z prosba o opini¢ czy zmniejszenie liczby l6zek w
oddziale psychiatrycznym dla dzieci i mlodziezy Szpitala w Warcie z 34 do 15 zapewni
wlasciwy dostep do psychiatrycznych $wiadczen opieki zdrowotnej dla dzieci
i mlodziezy w trybie stacjonarnym — majac na uwadze ogodlng sytuacje dotyczaca

wojewddztwa?

Ponadto, w pi$mie z dnia 9 listopada br. Pan Wiktor Adamiak wskazal, iz ,, powodem
podjecia decyzji o stworzeniu pododdzialu psychiatrycznego dla dzieci i mlodziezy
w strukturze oddzialu diagnostyczno-obserwacyjnego dla kobiet, sq korzySci jakie moga
wynika¢ z takiego polqczenia zaréwno dla dzieci i mlodziezy, jak i dla doroslych kobiet.
Wiekszos¢ pacjentéw leczonych w oddziale psychiatrycznym dla dzieci i mlodziezy mieszka w
rodzinach niepetnych, dysfunkcyjnych lub sq wychowankami roznorodnych instytucji (...).
Wydaje sie, ze umozliwienie mlodziezy w trakcie leczenia w oddziale dodatkowego kontaktu z
dorostymi, zwiekszy szanse na rozwdj umiejetnosci komunikowania sie, nawiqzywania
i utrzymywania prawidlowych wzajemnych relacji, modyfikowania niewlasciwych wzorcow
zachowan, tworzenia integracyjnych grup terapeutycznych. Taki model funkcjonowania
odwoluje sie do naturalnych sytuacji w jakich zyje i funkcjonuje dziecko na co dzien.

Dodatkowo mozliwosé kontaktowania sie kobiet z dzieé¢mi i mlodziezq w trakcie czesto
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dlugotrwalego pobytu w oddziale, pozwala na szybszy powrdt do normalnego i prawidtowego

Sfunkcjonowania.”

W zwigzku z powyzszym, zawracam si¢ z uprzejmg prosba o informacjg, czy na
podstawie aktualnej wiedzy medycznej, w opinii Pani Profesor niniejsza argumentacja jest

uzasadniona?
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