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Dziatajac na podstawie art. 47 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta' zwracam sig¢ z uprzejma prosba o przekazanie informacii oraz zajecie
stanowiska odnosnie planéw dotyczacych przeksztalcenia lub likwidacji Oddzialu Psychiatrycznego

dla Dzieci i Mlodziezy Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego w Warcie.

W zwiazku z powzigciem informacji o planowane] likwidacji ww. Oddzialu (z uwagi na
wysokie koszty jego funkcjonowania), Rzecznik Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego — Pani
Matgorzata Staskowiak — pismem z dnia 25 pazdziernika 2012 r. (znak: RzPP-ZZP-RzSzP-501-32-
1/MST/12) wystapila do Pana Wiktora Adamiaka — p.o. Dyrektora ww. podmiotu leczniczego
z prosba o informacje dotyczaca planéw Dyrekeji Szpitala w Wacie, odnosnie dalszego
funkcjonowania Oddziala Psychiatrycznego dla Dzieci i Mlodziezy.

W odpowiedzi, pismem z dnia 29 pazdziernika 2012 r. (znak: WSP.DOZ-071/50/12), Dyrektor
poinformowat, iz w zwiazku z wysokimi kosztami utrzymania wskazanego Oddziatu oraz zlozeniem
wypowiedzenia przez dwoch lekarzy psychiatrow dzieci i milodziezy, wystapiono do Zarzadu
Wojewddztwa Lddzkiego z wnioskiem o przeksztalcenie Oddzialu Psychiatrycznego dla Dzieci
1 Mtodziezy w Pododdzial Psychiatryczny dla Dzieci i Miodziezy w ramach struktury jednego
z oddzialéw psychiatrycznych dla kobiet. W ww. pidmie wskazano, iz jednym z gléwnych powodéw
wystapienia do Zarzadu Wojewddztwa Lodzkiego byt m.in. , niewystarczajqcy popyt na okresiony

rodzaj swiadczen zdrowomych”.

Niemniej, z uzyskanych przez Rzecznika Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego informacii
wynika, iz w potowie listopada podczas zebrania Rady Spolecznej Szpitala, byla przedstawiona

zarowno propozycja przeksztalcenia jak i likwidacji Oddzialu Psychiatrycznego dla Dzieci
i Mlodziezy.

' Tj. Dz. U. z 2012 1., poz. 159 z p6zn. zm.



Tym samym pismem z dnia 31 paZdziernika 2012 r. (znak: RzPP-ZZP-076-81-1/KAS/12),
wystapiono do Pana Wiktora Adamiaka — p.o. Dyrektora Wojewodzkiego Szpitala Psychiatrycznego

w Warcie z prosba o informacje w przedmie powyZszego.

W wyjasnieniach Dyrektora z dnia 9 listopada 2012 r. (znak: WSP.KS.070/80/12) wskazano,
iz planowe jest utworzenie pododdziatu psychiatrycznego dla dzieci i miodziezy w strukturze oddziatu
psychiatrycznego obserwacyjno-diagnostycznego dla kobiet, ,, ale o zmniejszonej (urealnionej) liczbie
tozek z 34 do 15. Utrzymanie tego rodzaju specjalistycznej ustugi zabezpieczyloby dostepnosé dzieci
i miodziezy do specjalistycznej, stacjonarnej pomocy psychiatrycznej i psychologicznej.” Ponadto
podniesiono, ze ,, powodem podjecia decyzji o stworzeniu pododdzialu psychiatrycznego dia dzieci
i mlodziezy w strulturze oddzialu diagnostyczno-obserwacyjnego dia kobiet, sq korzysci jakie mogg
wynikac z takiego polqczenia zaréwno dla dzieci i mlodziezy, jak i dla dorostych kobiet. Wiekszo$é
pacjentéw leczonych w oddziale psychiatrycznym dla dzieci i miodziezy mieszka w rodzinach
niepefnych, dysfunkcyjnych Ilub sq wychowankami roinorodnych instytucii (..). Wydaje sie,
ze umozliwienie miodziezy w trakcie leczenia w oddziale dodatkowego kontaktu z dorostymi, zwiekszy
szanse na rozwej umiejetnosci komunikowania sie, nawiqzywania i utrzymywania prawidlowych
wzajemnych relacji, modyfikowania niewlasciwych wzorcéw zachowan, tworzenia integracyjnych
grup terapeutycznych. Taki model funkcjonowania odwoluje sie do naturalnych sytuacji w jakich zyje i
Junkcjonuje dziecko na co dzien. Dodatkowo mozliwosé kontaktowania sie kobiet z dzieé¢mi | mlodziezq
w trakcie czesto dlugotrwalego pobytu w oddziale, pozwala na szybszy powrdt do normalnego

i prawidiowego funkcjonowania.” Kopia pisma stanowi zalacznik do niniejszego wystapienia.

Z uwagi na powyzsze, pismem z dnia 19 listopada 2012 r. (znak: RzZPP-ZZP-076-81-4/KAS/12)
wystapiono do Pani dr hab. n. med. prof. nadzw. Agnieszki Gmitrowicz — konsultanta wojewodzkiego
w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy z prosba o opini¢ odnosnie kwestii podniesionych przez

Pana Wiktora Adamiaka w rzeczonych wyjasnieniach.

W dniu 7 grudnia 2012 r. do Biura Rzecznika Praw Pacjenta wplynefa przedmiotowa opinia
Pani Konsultant (kopia pisma w zalaczeniu), w ktorej wskazano m.in. iz , wskazane przez p.o.
Dyrektora fw pismie z dn. 9 listopada 2012 r.] straty nie Swiadczq w ogole o zlym zarzqdzaniu
oddzialem, a sq jedynie odzwierciedleniem znacznego niedofinansowania psychiatrycznego leczenia

stacjonarnego dzieci i miodziezy. (...) Zmnigjszenie liczby lozek w OPDIiM w Warcie mogiloby

znaczqgeo obnizvé dostep do psychiatryveznvch §wiadezert dla dzieci | mlodziezy w tryvbie stacionarnym

w wojewddztwie {6dzkim (...) odnosnie ,, korzysci” polqczenia dzieci i mlodziezy z chorymi psychicznie
kobietami, jako kontrargument wskaze najpierw oczywisty aspekt pedagogiczny — dzieci wymagajq
innych warunkow navczania i innych oddzialywan, uwzgledniajqeych specyfike rozwojowq (...) oraz
aspekt czysto psychiatryczny wynikajacy z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, nakladajacy na
Swiadczeniodawce obowiqzek zapewnienia godnych warunkow leczenia oraz najmniejszej uciqzliwosci

dla pacjenta; ponadto nie ma podstaw klinicznych, ani naukowych, aby wdrazaé ,, integracyjny model

leczenia, polegajgcy na polgezeniv oddzialu milodziezowego z oddzialem dla kobiet”. Model

integracyfry w psychiatrii dzieci i mlodziezy polega na lgczeniu metod terapii, a nie zréznicowanvch

wiekowo grup pacientow.”




Nalezy ponadto podniesé, iz w wojewddztwie 16dzkim umowy z Narodowym Funduszem
Zdrowia (dalej: NFZ) w 2012 r. na $wiadczenia zdrowotne w rodzaju swiadczenia psychiatryczne dla
dzieci i miodziezy zawarlo czterech’ $wiadczeniodawcédw. Qddzial Psychiatryczny dla Dzieci
i Miodziezy Szpitala w Warcie aktualnie dysponuje 34 16zkami rejestrowymi, za$ 28 16zkami
kontraktowymi.

Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 1. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego® ustanowiono Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
(dalej: NPOZP), ktorego celem jest m.in. poprawa dostepnosci do psychiatrycznych $wiadezeii opieki
zdrowotnej. W zalgczniku 2 cz. I pkt C wskazano minimalny wskaznik dla oddzialéw stacjonarnych
w placowkach dla dzieci i miodziezy z zaburzeniami psychicznymi 0,4 16zka/10 tys. mieszkaficow.
Z Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla wojewddztwa 16dzkiego wynika, iz na
terenie ww. wojewodztwa powinno funkcjonowaé 101 16zek stacjonarnych, natomiast corocznie od
2010 r. wskaznik dla wojewddztwa jest mniejszy niz rekomendowany w NPOZP. Ponadto, nie
zmienila sig¢ sytuacja wskazana w ww. Regionalnym Programie, tj. ,,}6zka psychiatryczne dla dzieci
zlokalizowane s tylko w dwoch migjscach w regionie tj. w Lodzi i w Warcie, zatem nie jest speiony

warunek réwnomiernego roztozenia 16zek tego typu na terenie wojewodztwa.™

Majac na uwadze powyzsze, zwracam si¢ z uprzejma prosba o informacje jak na wstepie, tj. 0 0
przekazanie informacji oraz zajgcie stanowiska odnosnie plandéw dotyczacych przeksztalcenia lub
likwidacji Oddzialu Psychiafrycznego dla Dzieci i Mlodziezy Wojewddzkiego Szpitala
Psychiatrycznego w Warcie.
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Zalgezniki:

1) Kopia pisma Pana Wiktora Adamiaka - p.o. Dyrektora Wojewédzkiego Szpitala Psychiatrycznego
w Warcie z dnia 9 listopada 2012 r, (znak: WSP.KS.070/80/12);

2) Kopia pisma Pani dr hab. n. med. prof. nadzw. Agnieszki Gmitrowicz — Kkonsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy z dnia 2 grudnia 2012 r.

Do wiadomosei:

1. Pani dr hab. n. med. prof. nadzw. Agnieszka Gmitrowicz - Konsultant wojewédzki w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy, SPZOZ Centralny Szpital Kliniczny II Klinika Psychiatrii - Oddziat
Mtodziezy, ul. Czechostowacka 8/10 92-216 1.6dz;

2. Pan Prof. dr hab. Tomasz Wolanczyk, Konsultant Krajowy w dziedzinie Psychiatrii Dzieci
i Mlodziezy, Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ul.
Marszatkowska 24, 00-576 Warszawa

? https://aplikacje.nfz.gov.pl
3Dz.U. z2011r. Nr 24, poz. 128
* Regionalny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla wojew6dztwa todzkiego na lata 2011-2015, str. 46
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